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    HHööhheeppuunnkkttee  

  
    

      MMyyaannmmaarrss  
 

 
1.Tag   Anreise nach Singapur  
Flug von München nach Singapur. 
  

2.Tag   Stadtrundfahrt Singapur 
Singapur ist mit den rund 4 Millionen Einwohnern die wahrscheinlich sauberste 
Stadt Asiens. Darüber hinaus repräsentiert Singapur einer der weltweit größten 
Finanzplätze, und verbindet in einem einzigartigen Schmelztiegel Einflüsse des 
Westens und des Ostens. Nach unserer Ankunft werden wir von unserer 
Reiseleitung in Empfang genommen und wir starten zu einer Stadtrundfahrt  die 
uns interessante Einblicke in die „Löwenstadt“ vermittelt. Sie beginnen mit einer 
Fahrt durch das Kolonialviertel und genießen vom Merlion Park an der Mündung 
des Singapore River einen Blick auf den hypermodernen Theaterkomplex „The 
Esplanade“. Exotisches Flair erwartet Sie beim Besuch in Chinatown und Little 
India. Sie spazieren durch die engen Gassen und vorbei an Tempeln, bevor Sie 
zum Botanischen Garten aufbrechen. Beieinem gemeinsamen Abendessen lassen 
Sie den ersten Tag ausklingen. (A) 
 

3.Tag   Singapur - Yangon 
Am Vormittag haben wir noch freie Zeit zur Verfügung in Singapur. Transfer zum 
Flughafen und Weiterflug nach Yangon. Nach Ihrer Ankunft werden Sie von Ihrer 
Reiseleitung begrüßt und zum Hotel begleitet. Beim Abendessen stimmen Sie sich 
auf die kommenden Tage ein. (F/A) 
 

4.Tag   Yangon – Kyaiktiyo Goldener Felsen 
Vormittags starten Sie zu einer ca. vierstündigen Fahrt nach Kyaiktiyo, einem der 
wichtigsten Pilgerziele der Burmesen. Im kleinen Ort Kinpun steigen Sie für die 
letzten 30 Minuten um auf die Ladefläche eines Kleinlastwagens, der Sie die steile 
Strecke hinauf zum Goldenen Felsen bringt. Hier befindet sich eine kleine Stupa 
auf einem vollständig mit Blattgold umhüllten Felsen. Sie reihen sich ein in den 
stetigen Strom der Pilger und übernachten anschließend in einem kleinen 
Berghotel in der Nähe. (F/A) 
 

5.Tag    Kyaiktiyo - Yangon 
Nach dem Frühstück geht es zurück nach Yangon. Unterwegs stoppen Sie in 
einem Fischerdorf der Mon Minderheit. In Bago, dem ehemaligen Regierungssitz 
der Mon, besichtigen Sie den berühmten, 55 m langen liegenden Buddha Shwe 
Tha Lyaung aus dem Jahr 994, bevor Sie erneut Yangon erreichen. (F/A) 
 
 



6.Tag    Yangon - Bagan 

Per Flug erreichen Sie Bagan. Zwischen dem 11. und 13. Jh. entstand hier, neben 
den Tempeln von Angkor in Kambodscha, die bedeutendste Tempelanlage und 
Pagodenstadt Asiens. Lassen Sie sich während der heutigen Besichtigungen 
zwischen prachtvollen und mystischen Tempelruinen in vergangene Zeiten 
entführen und bestaunen Sie die Goldpagode, die Shwezigon Pagode, den 
Gubyaukgyi Tempel und den größten Sakralbau in der Region Bagan, den 
Htinlominlo Temp el. Nachmittags steht der Ananda Tempel und der Nan Paya 
Tempel mit seinen feinen Steinreliefs auf dem Programm. In einer Lackfabrik 
können Sie den Arbeitern über die Schulter schauen, bevor Sie sich zum 
Sonnenuntergang auf einer der zahlreichen Pagoden niederlassen und die 
besondere Atmosphäre inmitten 1.000-jähriger Tempel und Pagoden 
genießen. (F/A) 
 

7.Tag    Bagan - Monywa 
Es geht auf den Irrawaddy, den mit 2.000 km längsten Fluss Myanmars. Früh am 
Morgen besteigen Sie das Flussschiff und können während der Fahrt das Treiben 
der Burmesen am Ufer betrachten. Hier wird gehandelt, gewohnt, gebetet und 
gefischt. Im Anschluss an die gemächliche Fahrt besuchen Sie in Pakhangyi eines 
der ältesten Teakholz-Klöster des Landes. In den weiten Hallen und Schreinen der 
Thanbodday Pagode erwarten Sie mehr als 500.000 Buddhas in allen 
erdenklichen Größen. Im Laufe des Nachmittages erreichen Sie Monywa im 
Norden Myanmars. (F/A) 
 

8.Tag    Monywa - Mandalay 
Per Fähre und mit kleinen LKW erreichen Sie die Höhlen von Powindaung, die 
aufgrund der aufwändigen Höhlenmalereien als ein Höhepunkt des 
burmesischen Kunstschaffens gelten. Lassen auch Sie sich von den unzähligen 
Buddhadarstellungen beeindrucken! Mit dem Bus geht es weiter nach Sagaing, 
ins religiöse Zentrum des Landes. In den Klöstern leben heute noch tausende 
Mönche und Nonnen. Weiter geht es in die alte Königsstadt Amarapura, wo sich 
die berühmte U-Bein-Brücke befindet. Angeblich handelt es sich hierbei um die 
längste Teakholzbrücke der Welt, welche sich mit 1.200 m Länge über den 
Taungthaman See erstreckt. Anschließend Weiterfahrt zu Ihrem Hotel in 
Mandalay. (F/A) 
 

9.Tag   Besichtigungen in Mandalay 
Sie beginnen den Tag mit dem Besuch der berühmten Mahamuni Pagode. Hier 
befindet sich eines der am meisten verehrten Abbilder Buddhas, welches 
komplett in Gold getaucht ist.Sie haben Gelegenheit, in den Läden rund um die 
Pagode nach neuen und alten Schätzen zu suchen, bevor sich Ihnen in 
verschiedenen Handwerksbetrieben das alte Handwerk der Marmorarbeiter, 
Goldblättchen-Hersteller und Marionettenpuppen-Schnitzer gezeigt wird. Sie 
sehen das Teakholz-Kloster Shwe Nandaw und das Gelände der Kuthodaw 
Pagode, auf deren Grund 729 Stupas mit je einer weißen Marmorplatte stehen. 
Aufgrund dieser umfangreichen Darstellung des gesamten buddhistischen Kanons 
wird Sie auch als „das größte Buch der Welt“ bezeichnet. Zum Abschluss des 
Tages bietet sich Ihnen vom Mandalay Hill ein beeindruckender Panoramablick. 
(F/A) 
 

10.Tag   Mandalay - Inle See 
Ein kurzer Flug bringt Sie nach Heho. Von hier geht es weiter zum malerischen 
Inle See auf 875 m Höhe. Der See ist die Heimat der Intha, die ihre Lebensweise 
ganz dem See angepasst haben. Hier finden sich ganze Dörfer, die auf Pfählen 
gebaut sind und in den sogenannten „schwimmenden Gärten“ eine Fülle an 
Gemüsesorten bieten. Lassen Sie sich zudem von den Einbeinruderern und ihrer 
eigenwilligen Methode 
des Fischfangs beeindrucken. (F/A 



11.Tag    Erkundungen am Inle See 

Eine eindrucksvolle Bootstour zeigt Ihnen das Leben am Inle See. Nach dem Besuch 
des Morgenmarktes steuern Sie das Zentrum des Sees an, wo Sie das 250 Jahre alte 
Nga Phe Kyaung Kloster und - auf einer kleinen künstlichen Insel - die Phaung Daw 
U Pagode sehen werden. Die Pagode stammt aus den 60er Jahren und beinhaltet 5 
kleine Buddhafiguren, die alljährlich im Oktober im Rahmen einer Prozession von 
Ort zu Ort um den See gerudert werden. In einer traditionellen Weberei können Sie 

die einheimische Kunst der Gewinnung, Färbung und des Webens von Lotusfäden 
erleben. In dem kleinen Dorf Indein unternehmen Sie einen Spaziergang und 
besuchen ein beeindruckendes altes Pagodenfeld mit teilweise überwucherten 
Stupas aus dem 17. Jh. Anschließend Rückkehr zu Ihrem Hotel. (F/M/A) 
 

12.Tag   Inle See – Heho – Yangon 
Vormittags Transfer zum Flughafen von Heho und Flug nach Yangon. Nachmittags 
erwartet Sie in schöne Stimmung die alles überragende Shwedagon Pagode, welche 
als die wichtigste religiöse Stätte der Burmesen gilt. Erhaben thront die massive 
glockenförmige, beinahe 100 m hohe Stupa auf dem Singuttara-Hügel über der 
Altstadt. Sie umwandern dieses beeindruckende Bauwerk mit seinen Höfen, 
Stupas, Glocken, Tempeln und Buddhafiguren und erleben Sie tiefe Spiritualität der 
religiösen Pilger. (F/A) 
 
13.Tag   Yangon – Deutschland 
Während einer Stadtrundfahrt erkunden Sie das alte Zentrum von Yangon. Sie 
besichtigen die Chauk Htat 
Gyi Pagode mit dem liegenden Buddha, welcher zu den größten des Landes zählt. 

Sie unternehmen einen Bummel über den Bogyoke Aung San Markt (ehemals Scott 
Market) und können lokale Handwerkskunst wie Lackwaren, Holzschnitzereien und 
Silberschmiedearbeiten sowie schöne Stoffe bestaunen. Im Laufe des Nachmittags 
Transfer zum Flughafen und Rückflug über Singapur nach Deutschland oder 
Anschlussaufenthalt. 
 
14.Tag   Ankunft in Deutschland 
 
- Änderungen vorbehalten – 
 

 Leistungen 

 

 Flughafentransfer nach München und zurück 

 Hinflug mit Singapore Airlines von München nach Singapur in der Economy Class 

 alle Flughafensteuern, Sicherheitsgebühren, Kerosinzuschlag, 
Luftverkehrsabgabe für die genannten Flüge (Stand Dezember 2019) 

 Flughafentransfers lt. Reiseverlauf 

 Inlandsflüge mit nationaler Fluggesellschaft lt. Reiseverlauf in der Economy Class 

 Flug von Singapur nach Yangon in der Economy Class 

 1x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel in Singapur 

 1x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel in Yangon 

 1x Ü/F in einem 3-Sterne Hotel in Kyaiktiyo 

 1x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel in Yangon 

 1x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel in Bagan 

 1x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel in Monywa 

 2x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel in Mandalay 

 2x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel am Inle-See 

 1x Ü/F in einem 4-Sterne Hotel in Yangon 

 1x Mittagessen 

 11x Abendessen 



 Stadtbesichtigung in Singapur 

 Stadtbesichtigung in Yangon 

 Besuch am Goldenen Felsen 

 Besuch in einem Fischerdorf der Mon Minderheit 

 Besuch der Pagodenfelder in Bagan 

 Besuch einer Lackfabrik 

 Besuch einer Pagode zum Sonnenuntergang in Bagan 

 Bootsfahrt auf dem Irrawaddy 

 Besuch der Höhlen von Powindaung 

 Religiöses Zentrum Sagaing und Königsstadt Amarapura 

 Stadtbesichtigung in Mandalay 

 Bootstour auf dem Inle-See 

 Eintrittsgebühren lt. Programm 

 örtliche, deutschsprechende Reiseleitung in Singapur 

 örtliche, deutschsprechende Reiseleitun in Myanmar 
(ab/bis Yangon ) 

 Rundreise in landestypischen Reisebussen 

 Rückflug mit Singapore Airlines ab Yangon über Singapur 
nach München in der 
Economy Class 

 
Nicht im Preis enthaltene Leistungen 

 Visum für Myanmar   z.Zt. ca. US-Dollar 50,- 

  
 

Preis pro Person im DZ  € 3490,-   
      EZ-Zuschlag € 649,-   

Mindestteilnehmerzahl 15 Personen 
 
Möglichkeit zur Badeverlängerung auf Anfrage  
 
 
 
 

Beispielhotels 
 

Singapur: York Hotel o.ä. 
https://www.yorkhotel.com.sg/ 
 

Yangon: Sedona Hotel, Rose Garden Hotel o.ä. 
https://www.sedonahotels.com/sg/yangon 
https://www.rose.garden.hotelsinyangon.com/en 
 

Kyaikhtiyo: Mountain Top Hotel o.ä. 
https://www.mountaintop-hotel.com 
 

Bagan: Amata Garden Resort o.ä. 
https://amatabaganresort.com 
 

Monywa: Win Unity Hotel o.ä. 
https://winunityhotels.com/monywa_home.html 
 

Mandalay: Mercure Mandalay Hill o.ä. 
http://www.accorhotels.com/gb/hotel-A3M8-mercure.mandalay.hill-resort/index.shtml 
 

Inle-See: Ananta Inle Hotel o.ä. 
https://www.anantainle.com 
 

Ngapali: Aureum Palace (Badeverlängerung) 
https://www.aureumpaladcehotelandresortngapali./com 
 
Für die Richtigkeit der Prospektinhalte und Internetdarstellungen sind unsere Leistungsträger und Partner 
Fotos von PIXABAY 
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